07.10 u.: opstaan

07.10 u.-07.30 u.: douchen, klaarmaken, living

07.30 u.: ontbijt

07.50 u.: tanden poetsen, kamer opruimen, boekentas
08.00 u.: naar school

3de graad

1ste en 2de graad lager + BuLO

16.05 u.-17.15 u.: Vieruurtje + speelplaats of sporthal
17.15u.-18.15. u.: Studieklas met 1B

18.15u. - 19.00 u.: Avondmaal

19.00 u. - 19.45 u.: Douchen, boekentas, kledij klaarleggen, living

16.20 u. - 17.15 u.: Vieruurtje + speelplaats of sporthal
17.15u.-18.15. u.: Huis + huiswerk

18.15 u.-19.00 u.: Avondmaal

19.00 u. - 19.45 u.: Douchen, boekentas, kledij klaarleggen, living

19.45 u. -20.00 u.: pyjama, tanden, water drinken en toilet
20.00 u. -20.20 u.: strip of verhaalmoment (in de eigen kamer of D18)
20.20 u.: slapen

19.45 u. - 20.45 u.: Ontspanning samen met het secundair
20.45 u. - 21.00 u.: pyjama, tanden, water drinken en toilet
21.00 u.: slapen




DAGINDELING SECUNDAIR

07.10 u.: opstaan

07.10 u.-07.30 u.: douchen, klaarmaken, living

07.30 u.: ontbijt

07.50 u.: tanden poetsen, kamer opruimen, boekentas
08.30 u.: naar school

16.05 u. - 16.30 u.: Vieruurtje + speelplaats of sporthal
16.30 u. - 17.05. u.: Rustmoment op de kamer, speelplaats of sporthal

A - stroom: 1ste - 2de - 3de jaar B - stroom: 1ste jaar B - stroom: 2de en 3de jaar

4de jaar — 3de graad

17.15u.-18.15 u.: Studie
18.15 u.-19.00 u.: Avondmaal
19.00 u. - 19.45 u.: Studie

17.15u. - 18.15 u.: Studie
18.15 u. - 18.30 u.: boekentas
18.30 u. - 19.15 u.: Avondmaal
19.15 u. - 19.45 u.: Activiteit

17.15u.-18.30 u.: Studie
18.30 u. —19.15 u.: Avondmaal
19.15 u. = 19.45 u.: Activiteit

17.15u. - 18.45 u.: Studie
18.45 u. - 19.45 u.: Avondmaal

19.45 u. -21.15 u.: Ontspanning
21.15 u.: Naar de kamer
22.00 u.: Lichten uit

19.45 u. -22.00 u.: Ontspanning
22.00 u.: Naar de kamer
22.30 u.-22.45 u.: Lichten uit




13.15u.-14.00 u.:
14.00 u.-16.00 u.:

Kamermoment - LS: huis

15 gn 2% jaar: activiteit

3% jaar: Wisselend wel en niet deelnemen aan de activiteit. Living indien geen activiteit
4% jaar: Naar buiten tot 16.00 u. indien een vieruurtje gewenst of 16.20 u. zonder vieruurtje

5% en 6% jaar: Naar buiten tot 16.40 u.

B - stroom: 1%, 2% en 3% jaar + lagere school

A —stroom: 15t - 2% - 3% jggr

4% jaar — 3% graad

17.15u.-18.30 u.: Studie
18.30 u. - 19.15 u.: Avondmaal

16.45 u.-18.15 u.: Studie
18.15u.-19.15 u.: Avondmaal

16.45 u. - 18.30 u.: Studie
18.30 u.-19.15 u.: Avondmaal

v Boven
v" Huis

19.15 u.: Ontspanning

v’ Activiteit: 15 woensdag van de maand: Film

2% woensdag van de maand: Culinaire activiteit
3% woensdag van de maand: Wellness
4% woensdag van de maand: Activiteit per groep




